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Tra formazione
e scrittura,
esploriamo
insieme nuove
forme e modalità
possibili di
raccontare
l’Eros atipico

Eros svelato
Un concorso letterario... atipico

A partire dalla lettura di Psicoporno.
Dodici racconti alla ricerca di Eros
di Valeria Bianchi Mian, Debora Riva,
Laura Salvai, immaginiamo di
proseguire il viaggio di Psiche,
aggiungendo nuovi e inesplorati
temi caldi



Di cosa stiamo parlando
L’obiettivo del concorso è andare alla ricerca di nuove forme e modalità possibili di
raccontare l’Eros atipico, a partire dalla lettura di Psicoporno. Dodici racconti alla ricerca di
Eros di Valeria Bianchi Mian, Debora Riva, Laura Salvai (Buendia Books, 2023).

Il volume, scritto dalle tre psicologhe, è un cofanetto di dodici storie che aprono sipari
inusuali sulla sessualità, seguendo le quali ogni lettore o lettrice deve mettere da parte le
convenzioni. Permane, però, lo sguardo che accoglie la sessualità come organizzatrice della
vita relazionale, energia positiva creatrice di senso, piacere.
Eros è il dio dell’amore ma è anche la forza che si cela nell’ombra, che accende i supplizi
della mente e del desiderio. Quando nel mito la giovane Psiche ne svela anzitempo le
fattezze, lui sfugge, sparisce.
A quel punto è Psiche a dover compiere un vero e proprio viaggio di ricerca, fuori e dentro
di sé.
Immaginiamo di fare lo stesso: andiamo alla ricerca del dio affrontando un mondo di luci e
oscurità ribollenti di energia attrattiva e repulsiva.
Lanterna a portata di mano, andiamo alla ricerca di Eros ma non stupiamoci se lungo la via
incontreremo le perversioni del caso.
Le tre autrici hanno descritto dodici scenari di questo periplo erotico: se potessi aggiungere
un racconto a questo libro, quale sarebbe?
Leggi Psicoporno. Dodici racconti alla ricerca di Eros e aggiungi il tuo tema al volume:
il tredicesimo racconto potrebbe essere il tuo!

Sarà un percorso a tappe:
Iscriviti
Ricevi il libro
Leggilo
Incontraci e ascolta i consigli di scrittura
Invia il tuo racconto
Aspetta
Ricevi un riscontro personalizzato (qualunque sia l’esito del Concorso)

I dodici migliori racconti selezionati saranno raccolti in un’antologia in ebook, pubblicata
da Buendia Books e distribuita sui principali store on line... in tempo per San Valentino!

Cronoprogramma
entro il 31 ottobre 2024: iscrizione al Concorso
metà novembre 2024 (data da definire): incontro on line con le autrici Valeria Bianchi
Mian, Debora Riva e Laura Salvai e l’editrice di Buendia Books Francesca Mogavero; da
questo momento potrai inviare il tuo testo 
entro il 15 dicembre 2024: invio dei racconti
15 gennaio 2025: comunicazione dei racconti finalisti
14 febbraio 2025: Eros svelato sarà in distribuzione nazionale nei principali store on line!
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Le Autrici

La casa editrice
Buendia Books è una casa editrice indipendente (e non a
pagamento) piemontese distribuita in tutta Italia.
Proponiamo un “nuovo vecchio modo” di far libri: una
realtà editoriale che è anche artigianato, manualità,
creatività e labor limae. Buendia come il colonnello
Aureliano di Cent’anni di solitudine, ardito e dallo
sguardo acceso e intenso, capace di guidare rivoluzioni e
allo stesso tempo di incantarsi al cospetto delle piccole
cose e allo splendore di un pesciolino d’oro. Il nostro
simbolo è una farfalla gialla, la prima che si mostra non
appena il gelo cala e le giornate si allungano.
Pubblichiamo principalmente romanzi e racconti di
penne che risiedono sul territorio piemontese, per
accompagnarle da vicino e a lungo in ogni tappa del
viaggio più avventuroso che ci sia: quello del libro! 

Valeria Bianchi Mian
Psicologa-Psicoterapeuta di orientamento junghiano, socia di ARAGIP
Psicodramma. È Referente SIPSIOL, Società Italiana Psicologia Online,
per la Regione Piemonte e socia OSA, Oltre la Sperimentazione
Animale.
Conduce percorsi formativi e terapeutici con il modello
Tarotdramma®, è poeta, scrittrice di saggistica e narrativa e docente
di poesiaterapia e terapia letteraria.

Debora Riva
Psicologa, ha scelto da subito di rivolgersi all’Underground, trattando
tematiche connesse all’appartenenza a culture alternative e ai risvolti
identitari e sociali correlati. La sua attività ruota in particolare intorno
all’universo delle relazioni e dell’erotismo atipico, ma anche al mondo
dei tatuaggi e delle modificazioni corporali. Oltre a consulenza e
sostegno psicologico, svolge attività formativa legata alla
valorizzazione dell’unicità.

Laura Salvai
Psicologa-Psicoterapeuta di orientamento cognitivo-
comportamentale, sessuologa clinica F.I.S.S. (Federazione Italiana
Sessuologia Scientifica), terapeuta EMDR (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing) certificata da EMDR Europe
Association ed EMDR Italia. Scrive di cinema e psicologia ed è co-
proprietaria di una società di formazione professionale. Suoi racconti
sono stati pubblicati in alcune raccolte.
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Regolamento

Art. 1 – Buendia Books, con sede a Torino, organizza per l’anno 2024–2025 la Prima Edizione del Concorso “Eros
svelato”. L’iscrizione è aperta ad autorɜ che abbiano raggiunto la maggiore età alla data di attivazione del bando, e che
abbiano scritto le proprie opere in lingua italiana.

Art. 2 – Sono ammessi esclusivamente racconti in lingua italiana inediti, liberi da diritti e comunque mai pubblicati
con un codice ISBN, non generati da intelligenza artificiale. Non sono ammesse opere che inneggino alla violenza, al
razzismo o a qualsiasi riferimento che possa turbare la sensibilità delle persone.

La partecipazione al concorso prevede un contributo di Euro 30,00.
Sono comprensivi della quota:

1 copia cartacea di Psicoporno + spedizione tramite corriere
1 incontro di formazione on line

è inoltre previsto un feedback sui racconti, inviato via mail in forma scritta (anche per i testi non selezionati).

Il versamento potrà essere eseguito a mezzo bonifico bancario intestato a Buendia Books, UniCredit Torino Statuto,
IBAN IT79I0200801104000060028253 (causale: “Concorso Eros svelato_NOME E COGNOME”).

Art. 3 – La scheda di iscrizione, unitamente all’attestazione di bonifico, dovrà essere inviata via mail all’indirizzo
info@buendiabooks.it (oggetto: “Iscrizione Concorso Eros svelato_NOME E COGNOME”) entro e non oltre le ore
23.59 del 31 ottobre 2024.

Soltanto a seguito dell’incontro on line con le autrici e l’editrice, e comunque non oltre le ore 23.59 del 15 dicembre
2024 sarà possibile inviare il racconto al medesimo indirizzo di posta elettronica (oggetto: “Invio racconto Concorso
Eros svelato_NOME E COGNOME”).

Caratteristiche del racconto:
tematica: erotismo atipico, declinata in qualsiasi genere letterario (trarre ispirazione dal volume Psicoporno.
Dodici racconti alla ricerca di Eros di Valeria Bianchi Mian, Debora Riva e Laura Salvai)
lunghezza: massimo 5.000 battute spazi inclusi
formati ammessi: .docx, .doc, .rtf, .pdf

Ulteriori consigli e spunti saranno forniti in occasione dell’incontro on line.

Art. 4 – Premiazione:
aɜ finalistɜ sarà data comunicazione via mail, contestualmente alla diffusione della notizia attraverso i canali della
casa editrice. Riceveranno inoltre:

Attestato
1 copia ebook dell’antologia.

I 12 racconti finalisti saranno sottoposti a editing e a tutti i servizi redazionali e grafici necessari in vista della
pubblicazione (anche sotto pseudonimo) e della promozione (a carico della casa editrice).

Art. 5 – Al termine dell’iniziativa il materiale pervenuto non verrà restituito. I racconti non selezionati saranno liberi
da qualsiasi vincolo.

Art. 6 – La giuria sarà composta dalle autrici Valeria Bianchi Mian, Debora Riva e Laura Salvai, dalla casa editrice e da
eventuali altre personalità del mondo culturale che l’Organizzazione decidesse di cooptare. Le decisioni della Giuria
sono inappellabili e insindacabili. La Giuria non è tenuta a rendere pubblici i titoli delle opere escluse.

Art. 7 - Ciascunə autorə, con l’atto stesso d'iscrizione al Premio:
accetta il presente Regolamento, assumendosi in prima persona ogni responsabilità in ordine all’opera inviata,
dichiarando di aver realizzato l’opera legittimamente e di poterne disporre in assoluta libertà
autorizza espressamente l’Organizzazione a trattare i dati personali trasmessi ai sensi del Regolamento EU
679/2016 (GDPR) e successive modifiche, anche ai fini dell'inserimento in banche dati gestite dalle persone
suddette
autorizza in caso di premiazione a pubblicare il proprio nominativo (o pseudonimo) su quotidiani, riviste culturali,
siti web, ecc.
manleva l’Organizzazione da qualsivoglia responsabilità e conseguenza pregiudizievole derivante da domande e/o
pretese azioni formulate ed avanzate in qualsiasi forma, modo e tempo, anche per quanto riguarda il titolo
dell’opera.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE
Da compilare in ogni sua parte e inviare all’indirizzo info@buendiabooks.it

Io sottoscritt_ Nome e Cognome ____________________________________________
Nat_ a _______________________________________ il ________________________
Residente a ______________________ via ____________________________________
C.A.P. __________________________________ cittadinanza _____________________
Codice fiscale ___________________________________________________________
Partita  IVA (facoltativa) ____________________________________________________
PEC/Codice univoco (facoltativo) _____________________________________________
E-mail ________________________________________________________________
Cellulare _______________________________________________________________

Indirizzo di spedizione (se diverso dalla residenza):
Città ______________________ via _________________________________________
C.A.P. _________________________________________________________________

Eventuale pseudonimo da utilizzare in caso di pubblicazione
______________________________________________________________________

Breve biografia
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Dichiaro di aver preso visione e di accettare le norme del Regolamento, specificatamente:
accetto il presente Regolamento, assumendosi in prima persona ogni responsabilità in ordine all’opera
inviata, dichiarando di aver realizzato l’opera legittimamente e di poterne disporre in assoluta libertà
autorizzo espressamente l’Organizzazione a trattare i dati personali trasmessi ai sensi del Regolamento
EU 679/2016 (GDPR) e successive modifiche, anche ai fini dell'inserimento in banche dati gestite dalle
persone suddette
autorizza in caso di premiazione a pubblicare il proprio nominativo (o pseudonimo) su quotidiani, riviste
culturali, siti web, ecc.
autorizzo in caso di premiazione alla pubblicazione del racconto che invierò e della scheda bio-
bibliografica. Tale testo verrà inserito secondo i Vs. criteri editoriali nell’Antologia di racconti Eros svelato
per tutte le edizioni previste in digitale presso la Casa Editrice Buendia Books per un arco temporale di
max. 5 (cinque) anni dalla data della presente comunicazione. Per detta pubblicazione, nella quale si
richiede di riportare il mio nome e cognome, NULLA mi è dovuto dalla spett.le Casa Editrice o da altri.
manlevo l’Organizzazione da qualsivoglia responsabilità e conseguenza pregiudizievole derivante da
domande e/o pretese azioni formulate ed avanzate in qualsiasi forma, modo e tempo, anche per quanto
riguarda il titolo dell’opera.

Luogo e data                                                                                                   Firma

________________________________                                              ________________________________ 
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